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ورقة فنية حول نُهُج النوع الاجتماعي/ الجِنْدَر التحويلية في 
البرنامج العالمي للقضاء على زواج الأطفال

المرحلة الثانية: ملخّص للممارسين

الخلفية والغَرضَ
الغرض من هذه الورقة الفنية هو:

الدفع بفهمٍ عام للبرمجة التي تسجيب للنوع الاجتماعي/ الجندر 
والبرمجة التحويلية للأدوار بين الجنسين في سياق المرحلة الثانية من 

البرنامج العالمي للقضاء على زواج الأطفال1 )البرنامج العالمي(.

لتوفير إرشادات عملية للبلدان المشاركة في البرنامج العالمي حول 
كيفية ترجمة التزامها الجريئ للمساواة بين الجنسين، وتمكين النساء 

والبنات، والتحوّل إلى إجراءات عملية.
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يعتبر زواج الأطفال مظهراً ونتيجة لعدم المساواة المتجّذر عميقاً ومعايير 

النوع الاجتماعي التقييدية. لذا، فإن التصدي لزواج الأطفال يقتضي نهجاً 

تحويلياً للنوع الاجتماعي، ومعالجة أدوار النوع الاجتماعي، والأعراف 

وعلاقات القوة المضّرّة بين الجنسين )أنظر الشكل 1(. وتوضّّح هذه الورقة 

استراتيجيات تبنّي نهج تحوّل النوع الاجتماعي لتصميم، وتنفيذ، وقياس 

البرامج التي تعتبر جزءاً من البرنامج العالمي، والبناء على تجارب المرحلة 

الأولى من البرنامج العالمي2، للحدّ من زواج الأطفال والإسهام، كنتيجة نهائية، 

في الترويج للمساواة بين الجنسين على المدى الطويل.

ويتفحص التحوّل الجندري/ تحوّل الأدوار بين الجنسين بفعالية المسائل 

والتغيّرات التي تفاضّل فيها تقاليد النوع الاجتماعي/ الجندر القاسية 

واختلال توازن القوة، والأولاد والرجال على البنات والنساء. وهي تطمح إلى 

معالجة الأسباب الجذرية لعدم المساواة بين الجنسين وإعادة تشكيل علاقات 

القوة الُمتَبايِنَة؛ كما أنها تتجاوز التحسين الذاتي الفردي للبنات والنساء 

وتتعامل مع ديناميات القوة والهيكليات التي تقود إلى تقوية التباينات بين 

الجنسين. إن نهج النوع الاجتماعي التحويلي4 يحاول الترويج للمساواة بين 

الجنسين كالتالي:

تقوية الاختبار الناقد للتباينات والأدوار النوع الاجتماعية، والمعايير 
والديناميات.

الاعتراف بالتقاليد الإيجابية التي تدعم المساواة والمناخ التمكيني 
وتقويتها.

الترويج لمكانة النساء والبنات النسبية، والمجموعات المهمشة، وتحويل 
الهيكليات الاجتماعية الكامنة، والسياسات، والتقاليد السائدة التي 

تُديم وتشّرع التباينات بين الجنسين.

الإطار المفاهيمي/ النظري: لماذا نحتاج إلى نهج اجتماعي- 
بيئي/إيكولوجي؟

نُهُج التعلُم من تغيير التقاليد النوع الاجتماعية5، والوقاية من العنف ضّد 

النساء والبنات،6 تظهر الحاجة إلى تدخلاتٍ متعددةِ القطاعات والعمل عبر 

النموذج الاجتماعي-البيئي )الإيكولوجي( لإحداث الانتقال في علاقات القوة 

غير المتكافئة.7 على سبيل المثال، تعمل نُهُج النوع الاجتماعي التحويلية 

من المستوى الفردي للبنات غير المتمكّنات للدعوة لحقوقهن عبر مستوى 

مجتمعهن المحلي حيث تكون اختيارات البنات محدودة، ومن خلال 

الأنظمة كنظام التعليم حيث يزْدَهِر التعليم غير المتعادل بين الجنسين. 

إن استخدام النموذج الاجتماعي-الإيكولوجي يساعدنا على فهم وتعقب 

التغييرات في التوقعات الاجتماعية للأولاد، والبنات، وأدوار الذكور والإناث، 

وفي القيم والمعتقدات والممارسات القائمة على النوع الاجتماعي.

الشكل1:  سلسلة تكافؤ النوع الاجتماعي/الجندر3
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الشكل2:  النموذج الاجتماعي-الإيكولوجي وفرص برامج تحوّل الأدوار بين الجنسين

السياسات/التشريعات
)وطني، جهوي، محلي

أنظمة/مؤسسات
 )أنظمة الخدمة، المؤسسات الاجتماعية(

المجتمع المحلي
)المنظمات المجتمعية، المنظمات الدينية، 

المجموعات النسائية، نوادي الفتيات،
 المجموعات الشبابية(

البين-شخصي
)العائلات، الأصدقاء، الشبكات الاجتماعية(

فردي

)بنات(

ميزانيات تستجيب للنوع الاجتماعي، سياسات حماية
اجتماعية، سياسات عمالة، تكافؤ بين الجنسين في 

مكان العمل

أنظمة تستجيب للنوع الاجتماعي مغروسة في
قطاعات التعليم، والصحة،

والرفاه الاجتماعي إلخ

المجتمعات المحلية، الأنظمة والشبكات
الاجتماعية الواعية والتي تُظهر استثماراً 

في البنات والتقاليد النوع الاجتماعيية الإيجابية

تواصل السلوك والتغيير الاجتماعي الذي
يؤثر على نقلات تقاليد النوع الاجتماعي

تقوية مهارات البنات التي
تقود إلى النفوذ والتمكين

إشراك الأولاد 
والرجال

كما يساعدنا النموذج الاجتماعي-البيئي في زيادة الفعالية عبر مزج 

التدخلات التي تؤثر في التغيير على مختلف المستويات. في نيكاراغوا مثلاًً، 

أظهر انتشار العنف القائم على النوع الاجتماعي تراجعاً كبيراًً في المجموعة 

العمرية 24-15 خلال فترة  20 عاماً. هذا التراجع في العنف القائم على 

النوع الاجتماعي سلّط الضوء على التغيُر الجيلي في القبول الإدراكي للعنف 

ضّد المرأة الناتج عن مزيج من الإصلاحات القانونية، والتحسُن في توافر 
8. الموارد، وفهم النساء المتزايد لحقوقهنَّ

استراتيجيات النوع الاجتماعي التحويلي للقضاء على زواج 
الأطفال: البدء بتحليلِ نوعٍ اجتماعيٍ/ جندري قويٍّ

نُهُج النوع الاجتماعي التحويلي الفاعلة متجذرة في تحليل نوع اجتماعي 

قوي وفهمٍ واضّح للسياقات المحلية. وقد أجْرتَ الكثير من البلدان في المرحلة 1 

من البرنامج العالم بدراسات لدوافع زواج الأطفال كي تغرس برامجها في أرض 

الحقائق المحلية؛ وقد ساعد ذلك في التعرفّ على تدخلات الأولوية. 

وتؤكد دراسة في البرازيل، بحثت في دوافع زواج الأطفال في البرازيل، أهمية 

انخراط آباء اليافعات في البرامج للوقاية من زواج الأطفال والدعوة إلى 
تعليم البنات وحمايتهن.9

وأوصت دراسة متعددة الأقطار من جنوب آسيا حول أسباب وتبعات 

زواج الأطفال بالمزيد من الاستثمار الاقتصادي الشامل في مجال تعليم 

البنات والفقر عامة- برامج تقليص للتعامل مع تفشي زواج الأطفال 

ه الأقصى مما يعزز الحاجة لتنفيذ مقاربات عند مستويات مختلفة  بحدِّ
من الميدان الاجتماعي-البيئي.10

الاستراتيجيات الواعدة لتحقيق التحوُل الجندري في المرحلة الثاني 

تتضمن التالي، لكنها لا تتوقف عنده.

تظهر البراهين أن تحوُل الأدوار بين الجنسين ممكن، 

لكنه يمكن أيضاً أن يكون بعيد المدى، وهو غالباً ما 

يكون جيليَّاً ويحتاج إلى الاستثمار الُمسْتدام مع مرور 

الوقت.
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التغيير الهيكلي، خاصة على المستوى المؤسسي، يتطلب 
شراكات جريئة لمراجعة العمليات التي يمكن أن تستثني 

حقوق البنات والنساء. وتتضمن الأمثلة على الشراكات 
الفعالة التعاون مع الحكومات لتحليل مخصصات الميزانية 

من منظور المساواة بين الجنسين.

وضع البنات في قلب جهود البرمجة؛ وبناء مهاراتهن 
ونفوذهن لفتح اختيارات حياتية بديلة تتجاوز

 زواج الأطفال.

هناك إمكانية تحويلية في البرامج التي تساعد البنات على
 تنمية التفكير الناقد ومهارات حل المشاكل، والتي تبني حسَهُنَّ بقيمتهِنََّ 

الذاتية ونفوذهِنََّ ، والتي تعلمهنَّ التفاعل  مع الآخرينَّ بشكل بنّاء وفعال.11

معلومات وخدمات تستجيب للنوع الاجتماعي بما في ذلك 
التعليم والصحة الجنسية والإنجابية والحقوق. 
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إن التمكين هو رحلة شخصية ينمّي اليافعون واليافعات عبرها فهماً متطوّراً 

وواضّحاً لأنفسهم في هذا العالم، مترافقاً مع نفوذٍ وتأصيل متزايدين.12 يعرف 

اليافعون المتمكنون قيمتهم الموروثة والمساواة الأساسية بين الرجال والنساء 

والأولاد والبنات، وهم قادرون على النظر نقدياً إلى حياتهم وإلى التباين 

في مجتمعاتهم، وهم قادرون على التفاوض بفعالية كي يطمحوا ويحققوا 

أهدافهم.

قد تحتوي جهود دعم تمكين اليافعات على تقديم الدعم للبنات للدعوة 

بشكل جماعي لإنجاز حقوقهن واحتياجاتهن أمام صانعي السياسات، 

وتصميم برامج مهارات حياة هادفة، وتعليم شامل حول النشاط الجنسي 

تستجيب كلها للتغذية الراجعة للبنات حول اختياراتهن التعليمية المفضلة، 

وتساعدُهُنّ على الوصول إلى شبكات دعم الأقران وتوفير فرص الإرشاد.13 

وعلى سبيل المثال، يساعد برنامج مهارات الحياة روبانتاران في نيبال البنات 

على زيادة مهاراتهن المالية والاجتماعية من خلال تقديم الدعم لمجموعات 

اليافعات وشبكات الأقران.14 إن التصدي للتباينات القائمة بين الجنسين 

وتمكين البنات من المهارات التي ستساعدهن على الانتفاع من البرنامج هي 

من أساسيات تمكين البنات من مهارات الحياة والإبحار في عالم من الاهتمام 
بذواتِهِنّ.15

إن التدخلات التي تؤسس لسياسات وأدلة تستجيب للنوع الاجتماعي 
للتغلب على الحواجز التي تواجهها الفتيات في الوصول إلى التعليم، 
والصحة، والحماية وغيرها منَّ الخدمات، ووجود قوة عاملة تتضمنَّ 

النساء صغيرات السنَّ اللواتي تعملنَّ كمرشدات، يمكنَّ أن تكون تحويلية 
بامتياز تساعد الفتيات على الانتقال إلى مرحلة البلوغ.

في موزمبيق، وأوغندا، والنيجر تعمل الحكومات، والأمم المتحدة والمجتمع 

المدني معاً بشكل وثيق ضّمن شراكات لربط خدمات الصحة الجنسية 

والإنجابية وحقوق اليافعين بالنظام التعليمي لكل من البنات والأولاد. 

وفي عدد من البلدان، يساعد نهج براك لتمكين اليافعين وتدبير العيش في 

تخفيض زواج الأطفال عن طريق ربط اليافعات بفرص الإرشاد والمهارات، بما 
في ذلك التدريب على محو الأمية المالية.16

إن تجنيد المزيد من النساء في القوة العاملة وتدريب العاملين في الخطوط 

الأمامية )المدرسين، العاملين الصحيين، العاملين الاجتماعيين وغيرهم( 

ليستجيبوا للنوع الاجتماعي وليكونوا محترمين، والوصول إلى البنات والأولاد 

أينما كانوا، والتواصل بأساليب حساسة واستجابية هو أمر ضروري.

إشراك الرجال والأولاد في المساواة بين الجنسين.

إن البرمجة التي تشرك الأولاد والرجال بشكل إبداعي عبر أساليب تدعمهم 
وتقرُ بالمسائل الذكورية، التي تلحق الضرر بهم وبعلاقاتهم إضافة إلى 
الحظوة والقوة التي يملكونها في المجتمع، تساعد في مشاركة الذكور 

ليصبحوا أدوات تغيير منَّ أجل المساواة بين الجنسين.
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إن القضاء على النظام الأبوي والتصدي لتقاليد النوع الاجتماعي التقييدية 

ليس مسؤولية البنات والنساء فحسب. إن إشراك الأولاد والرجال في 

استجابات كليّة، شاملة ومنسّقة يتطلب أن يخلو الإقرار من الذكوريات 

الضارة، وأن يتم تحديد الحلول وتطبيقها من أجل معالجتها. ورغم أن 

البرامج الفعالة للتأثير على مسلكيات الرجال ومواقفهم تمزج بين التعليم 

الجماعي والوصول الميداني إلى المجتمع المحلي والتعبئة باستخدام حملات 

الإعلام الجماهيري، إلا أن الوصول إلى دعم الرجال والأولاد للمساواة 

المستدامة بين الجنسين يحتاج إلى سياسات تقدمية تؤثر على التقاليد، 
والسلوك، والمواقف على مستويات متعددة.20

إن برنامج بروموندو إتش21 هو برنامج عالمي مكثّف نجح في إنتاج مواقف 

ن التواصل بين الأزواج،  ومسلكيات تكافؤ جنساني بين المشاركين الذكور، وحسَّ

وقلّل العنف القائم على النوع الاجتماعي، وحسّن المواقف المتعلقة بتقديم 

الرعاية.
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يتطلّب التغيير الهيكلي، خاصة على المستوى المؤسسي، شراكات جرئية 

لمراجعة العمليات التي يمكن أن تستثني حقوق الفتيات والنساء. وتتضمن 

الأمثلة على الشراكات الفعالة التعاون مع الحكومات لتحليل مخصصات 

الموازنة من منظور المساواة بين الجنسين. ففي بنغلادش، مثلاً، أجرت 

الحكومة دراسة توجيه للميزانية للتعرف على، وتحليل، التزامات وإعفاءات 

الموازنة المتعلقة بزواج الأطفال، بغرض توليد نقاشات بين الوزارات المعنيّة 

لزيادة الاستثمارات لدعم الوقاية من 

زواج الأطفال وأهداف معالجتها.

ويمكن للشراكات عبر-القطاعية في 

المجتمع–القطاع الأكاديمي، القطاع 

الخاص، والمنظمات غير الربحية من 

بين آخرين–أن تساعد في ترويج حلول 

إبداعية للمساواة بين الجنسين. وكي 

تكون هذه الشراكات فعالة، فإن 

من المهم لنا، داخل منظمتنا، أن 

نضمن التزام مُستخدَمينا ومتعاقدينا 

بالمساواة بين الجنسين من خلال 

البرامج وقياساتها.

Awareness

Support

Ac�on

.>http://raisingvoices.org/sasa< ،!ساسا

تعبئة المجتمعات المحلية، والأنظمة والشبكات الاجتماعية، 
بما في ذلك عبر استراتيجيات التواصل الفعّال لتبيان المواقف 

الإيجابية تجاه اليافعات والاستثمار فيهن.

إن الحوارات المجتمعية القائمة على الحقوق، وبناء الثقة التشاركية 
والجامعة، توضّح المفاهيم وترعى التغيير نحو الاستثمار في البنات والترويج 

لتقاليد النوع الاجتماعي الإيجابية.

4

إقامة شراكات مؤسساتية قوية مع الحكومات، والمجتمعات 
المحلية، والقطاع الخاص.

إن العلاقات التي تحتضنَّ/ترعى القوانين الوطنية والسياسات المموّلة

جيداً لحماية حقوق اليافعات والدعوة لها تُسهم في الانتقال الُمستدام 
للتقاليد الجندرية.

4

5

إن برمجة تغيير السلوك الاجتماعي هو مكوّن جوهري من مكونات البرنامج 
العالمي، مع توجيه معظم التدخلات نحو تغيير مستوى الفرد- والمجتمع 

المحلي- باستخدام الانخراط البين-شخصي، ووسائل الإعلام، ومشاركة المجتمع 
المحلي، والتعبئة الجماهيرية.

ساسا! SASA! هو مثال على تدخل برنامجي تم تقييمه بصرامة، تقوده 
منظمات جماهيرية قاعدية، يعالج معايير17 النوع الاجتماعي التقييدية 

)أنظر الشكل 3(. وقد نتج عن التدخل تراجعٌ في العنف الموجّه ضّد البنات 
والنساء وتحسُنٌ في العلاقات بين الجنسين. وتم تعديل ساسا! واختباره في 

عدة سياقات. إن مفتاح نجاح ساسا! هو استخدام مزيج من المقاربات 
التي تركز على المجتمع المحلي وتتطوّر كاستجابة مباشرة لأولويات المجتمع 

المحلي، واحتياجاته، وخصائصه.18

الشكل3:  نهج ساسا! 

نهج ساسا!: كيفية عمله  

العملالدعمالوعيالبداية

معرفة المجتمع المحلي
اختيار نشطاء المجتمع

 رعاية ,القوة، الداخلية
 للمُستخدمين ونشطاء

المجتمع

 مساعدة النشاط على 
كسب الثقة

 نشاطات غير رسمية
 تشجّع التفكير الناقد
 لسيطرة الرجال على

النساء

 تقوية المهارات
 والعلاقات بين أفراد

المجتمع المحلي

 ضّم ,القوة، للآخرين من
أجل دعم التغيير

 تجربة مسلكيات جديدة،
الاحتفال بالتغيير

رعاية ,القوة، لإحداث
تغيير إيجابي

تدمج الاستراتيجيات الفعالة نُهُجٍ مختلطة وتسعى إلى تغيير طويل الأمد.19 

إن تغيير السلوك لا يتوقف عند المجتمعات المحلية والعائلات بل يحتاج 

أيضاً إلى أن يؤخذ بالحسبان داخل المؤسسات والأنظمة، والتي غالباً ما تُديم 

التباينات بين الجنسين.

إشراك أفراد المجتمع المحلي، والقادة والمؤسسات لبناء كتلة حرجة

http://raisingvoices.org/sasa
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كيف نعرف أن مقارباتنا لأدوار الجنسين التحويلية تعمل 
بنجاح؟

تظهر البراهين أن تحوّل الأدوار بين الجنسين ممكن، لكنه يمكن أن يستغرق 

وقتاً طويلاً، وأنه غالباً ما يكون جيلياً، ويحتاج إلى الاستثمارات الُمستدامة 

مع مرور الوقت. ومن المهم التقاط التغيير في جميع المراحل، بما في ذلك عبر 

المراقبة والتقييم إضّافة إلى الأبحاث. إن آليات التغذية الراجعة المجتمعية 

الُمبْتَكرةَ بحاجة لأن تكون حاضرة لالتقاط الأفكار والتوصيات المتعلقة 

بفعالية البرنامج من البنات، والأولاد، والوالدين، والمجتمعات المحلية مباشرة. 

إن مقاييس النجاح تتعدى قياس الانتشار وينبغي أن تتضمن التغيير في 

نفوذ البنات الفردي )مثلاً، التغيير في احترام الذات لدى البنات، الطموحات، 

والفعالية الذاتية(، والتدخلات لتغيير العلاقات بين الجنسين )مثلاً، تعقب 

مفهوم المجتمع المحلي ومعتقداته فيما يتعلق بتقبُل العنف القائم على 

النوع الاجتماعي(، والتدخلات التي تحوّل الهياكل )مثل التشريعات 
التحويلية النوع الاجتماعيية والأنظمة والتغيير المؤسسي(.22

هذه الورقة الفنية للتعريف بتصميم المرحلة 2 من البرنامج العالمي 
للقضاء على زواج الأطفال أُنتجَها فريقٌ فنيٌ مكوّنٌ من صندوق الأمم 
المتحدة للسكان، ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة )يونيسف(، وهيئة 
الأمم المتحدة للمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة )هيئة الأمم المتحدة 

شُكْر

للمرأة( في مكاتبها الوطنية، والإقليمية ومقرّاتها الرئيسة. نودُ التعبير عن 
شكرنا لفريق المعهد العالمي للمرأة في جامعة جورج واشنطن، واشنطن، 

الولايات المتحدة، على مراجعته الشاملة وإسهامه في هذه الورقة.
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